
 

令和 6年度 ＷＬＢ推進研修会  プラチナナース研修会 開催要項 

 

【目 的】 

1． 人生 100 年時代を展望しセカンドライフを豊かに生きるために、プラチナナースが自身の
キャリアを生かし、健康で安全に働き続けるために、一人一人の体力・健康状態、経済的ニ
ーズに応じた働き方を自ら選択できるよう学び、セカンドキャリアや自分の将来像を考える
機会とする。 

 

1. 主 催： 公益社団法人 滋賀県看護協会 

2. 開 催 日 時： 令和 6年 12月 17日（火）13：00～16：00 

3. 開 催 場 所： 滋賀県看護研修センター 3階 研修室 3 

4. 参 加 費： 無料 

5. 参 加 対 象：  約 60名  

① 50歳以上の看護職（就業･未就業にかかわらない）の方 

② 50歳以上の看護職でｅ-ナースセンターに登録している方                                  

 

6. 内 容：  プログラム 

12：30 受付開始 

13：00 オリエンテーション 

13：05 開会 会長挨拶 

13：15～14：30 

（７５分） 

講演  

 

講師 滋賀県医療勤務環境改善支援センター  

医療労務管理アドバイサー 

特定社会保険労務士 

   板谷 喜一氏 

「看護職が生涯を通じて働き続けるために」 

～充実した第二の人生を目指して～ 

 

質疑応答 

14：30～14：40 休憩（10分間） 

14：40～15：00 

 

 

 

 

 

15：00～15：35 

 

 

15：35～15：45 

 

 

プラチナナース(病院・訪問看護）としてセカンドキャリアで働く人

のエピソードとメッセージ（15分） 

 

高島市民病院  地域包括ケア病棟 

末武 美里  

 

交流会 

支援者：塚本 由喜子 

     寺村 幸子 

発表 

 

15：45～16：00 挨拶 アンケート入力 終了 

 

 


