
ワーク･ライフ･バランス推進研修事業 

令和７年度 第 1回 ワーク・ライフ・バランス研修会開催要項 

 

目 的 ：日本看護協会の掲げる、「看護職の健康と安全が、患者の健康と安全を守る」という基本認識のも

と、看護職が生涯健康に働き続けられる環境づくりが必要と考え、「労働安全衛生ガイドライン」が

示されました。看護職一人ひとりが健康で働き続けるための一助とする。 

 

主 催 ： 滋賀県（事業委託：公益社団法人滋賀県看護協会） 

 

日 時 ： 令和７年 10月 29日（水）13:30～16:30 
 

開催場所： 滋賀県看護研修センター ３階 大研修室 
 

対 象 ： 滋賀県内医療機関・訪問看護ステーション・介護福祉施設等の中堅看護職 約 60名 
 

内 容 ： プログラム 

時 間 内 容 

13：00～ 

13：30～13：35 

13：35～13：45 

 

13：45～16：00 

 

 

 

 

 

 

16：00～16：15 

 

16：15～16：30 

16：30 

受付 

オリエンテーション 

会長挨拶 

 

講演 ～健康でいきいきと働きつづけるために～ 

 

講 師 ：医療機関専門「組織マネジメントコーチ」 

    米国 CTI認定プロコーチ 

ポテンシャルビジョン代表 

      山本 武史 氏 

 

質疑応答 

 

挨拶・アンケート記入 

終了 

 

受 講 料： 無料 
 

申込方法： 滋賀県ナースセンターホームページよりお申し込みください。 

      ご不明な点がございましたら、下記問い合わせ先までご連絡下さい。 
 

応募期間： 令和７年 9月 24日(水)～10月 17日(金) 17:00必着  
 

受講決定： 受講決定の通知はいたしません。受講をお断りする場合のみご連絡いたします。 
 

尚、感染防止対策のため、マスク着用・手指消毒を推奨しています。 

 

❖お問合せ先❖ 

公益社団法人滋賀県看護協会 
〒525－0032 滋賀県草津市大路 2 丁目 11－51 

TEL 077-564-9494  FAX 077-562-8998 

 e-mail:nurse-center@shiga-kango.jp（担当 岡田・栃尾） 


