
みなさんも 
看護職を 
目指しませんか 

看護職はこのような所で活躍しています  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
                        

                         

                         

            

                         

 

 

 

 
 

赤ちゃんからお年寄りま
での健診など、住民の健康
を守るお手伝いをします 

保 健 師 

 

出産の介助のほか、妊産婦や新生児の

世話、保健指導などを行う国家資格で

す。また、出産後の育児指導や不妊治

療を行っている夫婦の相談、思春期・

更年期の性に関する相談など、女性の

生涯を通じた健康に関わります。病

院・医院で働く以外に自分で助産院を

開業することもできます。 

助 産 師 

 

保健指導を行う国家資格です。主な就職先

は、保健所や市区町村役場、企業、病院な

どです。保健所や市区町村役場では、乳幼

児健診などの母子保健活動,地域住民の健康

相談、生活習慣病の予防や健康管理に関す

る指導を、また子育て支援や各層への家庭

訪問などで相談・指導を行います。 
 

妊婦さん、ママ
と 赤 ち ゃ ん の
健 康 を 支 援 し
ます 

看 護 師 

 

傷病者や妊産婦の療養上の世話や診療の補助などを行う

国家資格です。主な就職先は、病院や診療所などですが訪

問看護ステーション、介護老人保健施設・福祉施設などで

活躍の場はどんどん広がってきています。 

その他看護職は・・・
・学校の保健室 
・企業の健康管理室 
・看護大学、看護専門学校 
・海外での看護活動（JICA）
         などなど 

家庭を訪問
して療養生
活を支援し
ます 


