
 

 

 

 

 

 

 

    

  ■令和 4 年 9 月 27 日 オンライン会議 

    検討事項：会員確保に向けての取組み、各市町の保健師確保における課題、 

職能集会の内容について 

  ■令和４年 11 月 15 日 看護研修センター 

    検討事項：各市町の保健師確保について実態調査の実施、職能集会の詳細決定・準備 

 

 

 

 

 

 

日時日時日時日時：：：：令和４年令和４年令和４年令和４年 10101010 月月月月 18181818 日日日日    ホテル日航プリンセス京都ホテル日航プリンセス京都ホテル日航プリンセス京都ホテル日航プリンセス京都    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滋賀県看護協会滋賀県看護協会滋賀県看護協会滋賀県看護協会    

保健師職能委員会保健師職能委員会保健師職能委員会保健師職能委員会だよりだよりだよりだより    

    

令和４年令和４年令和４年令和４年 12121212 月月月月号号号号    

令和４年令和４年令和４年令和４年度の保健師職能委員会だよりをお届けします。新型コロナ感染症の状況を考慮しながら活動を度の保健師職能委員会だよりをお届けします。新型コロナ感染症の状況を考慮しながら活動を度の保健師職能委員会だよりをお届けします。新型コロナ感染症の状況を考慮しながら活動を度の保健師職能委員会だよりをお届けします。新型コロナ感染症の状況を考慮しながら活動を    

維持していきたいと思っています。職能委員一維持していきたいと思っています。職能委員一維持していきたいと思っています。職能委員一維持していきたいと思っています。職能委員一同頑張りますので、ご協力よろしくお願いいたします。同頑張りますので、ご協力よろしくお願いいたします。同頑張りますので、ご協力よろしくお願いいたします。同頑張りますので、ご協力よろしくお願いいたします。    

令和４年度保健師職能令和４年度保健師職能令和４年度保健師職能令和４年度保健師職能活動活動活動活動報告報告報告報告    

報告報告報告報告１１１１：：：：全国保健師職能委員長会全国保健師職能委員長会全国保健師職能委員長会全国保健師職能委員長会    

【開会、委員長挨拶】 

  「ネットワーク強化・組織力強化に向けた職能委員の活動戦略について」 

  （全国保健師職能委員長会のまとめ）公益社団法人日本看護協会 保健師職能委員会 

【協議】各県協会のネットワーク強化・組織力強化の取組みについて 

 ・お勧めの有料研修会を整理し、会費分を十分取り戻せる事をアピール 

 ・福利厚生（店舗の割引等）をアピール 

 ・後援という形で関わりを持ちつつ、オンライン会議開催支援などで関係強化 

【協議】各県協会の３か年の活動の方向性について 

 ・３職能の連携強化していきたい 

 ・産業分野との連携をとっていきたい 

 ・若い世代は利便性を求めるので、オンライン申込やネット決裁の導入 

【協議】地域における看護職による健康・療養支援における保健師の役割 

 2040 年の社会構造の変化を踏まえ、看護職による健康・療養支援策のアイデアを出し 

合った。 

 ・人生会議開催支援サービス 

 ・マイナンバーカードの健康データ活用支援サービス 

 ・オンライン育児サポートサービス 等 

会議報告会議報告会議報告会議報告    



 

日時：令和４年日時：令和４年日時：令和４年日時：令和４年 11111111 月月月月 25252525 日日日日    ピアザ淡海ピアザ淡海ピアザ淡海ピアザ淡海    

「これからの保健師の人材育成「これからの保健師の人材育成「これからの保健師の人材育成「これからの保健師の人材育成    ～コロナ禍の～コロナ禍の～コロナ禍の～コロナ禍の保健活動から考える～」保健活動から考える～」保健活動から考える～」保健活動から考える～」    

武蔵野大学院地域看護研究科武蔵野大学院地域看護研究科武蔵野大学院地域看護研究科武蔵野大学院地域看護研究科    中板中板中板中板    育美先生育美先生育美先生育美先生    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     令和令和令和令和 5555 年年年年 2222 月月月月 4444 日（土曜）日（土曜）日（土曜）日（土曜）9999：：：：30303030～～～～        看護研修センター看護研修センター看護研修センター看護研修センター 

   テーマ  

自分の仕事を今のやり方のままでいいのか、ちょっと立ち止まって考えよう 

～目的達成のための方法論を学ぶ～ 

 

■講義「目的達成のための方法論（行動の立案と実施）」（仮） 

防衛医科大学校 防衛医学講座 教授 清住 哲郎先生 

     ■グループワーク 

※基本的には集合での参加となります。  

※詳細は、先日御案内した別添資料を確認ください。 

令和４年度令和４年度令和４年度令和４年度    職能職能職能職能集会集会集会集会ののののお知らせお知らせお知らせお知らせ    

報告２：令和報告２：令和報告２：令和報告２：令和４年度全国保健師長４年度全国保健師長４年度全国保健師長４年度全国保健師長研修会研修会研修会研修会    

・コロナ禍において 

  社会の変化。社会活動の制約、リモートワークの増加とその弊害、様々な格差。危機管理の中

でもＰＤＣＡをまわす必要があり、失敗・体験から何かを学べる「タフさ」を育むことも必要。

保健師の〝繋ぐ〟役割は再度〝繋ぎ直す〟必要のある時代。コロナの体験をどう生かすのか。 

・これからの人材育成 

『エンゲージメント』（愛着、思い入れ、結びつき：よく企業と顧客の関係で使われる用語）、

目的・目標の設定、ビジョンに沿って能動的に行動できる保健師の必要性。国からの事業がおり

てきてただやって報告するという活動ではなく、本来は「ここの地域には何が必要だろうか」と

考え、地域特定に応じた活動の展開することと、その『評価』＝事業の信頼性の担保（成果）と

それを可視化する。能力向上のためにも、ＯＪＴ、ＯＦＦＪＴ、ジョブローテーションを組み込

み、「意図的・意識的・計画的」な人材育成が必要。組織として柔軟に対応できるように、人事部

門との連携をはかる。 

・対人援助について 

  対象者が現実をありのまま認め、問題に向き合い、ほどほどの「折り合い」をつけることの 

 お手伝いをすること。つまり、目標は、病気から脱却はなく、良い家族になることでもない。 

 誰が当事者かわからない、家族内にキーパーソンがいない等で「付き合いづらい」ケースも多く、 

対応に苦慮する。共感性は重要。共感性には感情的共感性と認知的共感性の２種類ある。保健師

には、感情的共感性はベースに必要だが、専門職としては、適正な距離で見守る姿勢をとること

ができる認知的共感性が求められる。バーンアウトを防ぐ。 

・ポピュレーションアプローチ 

ＳＤＧｓからもわかるように健康と福祉は社会や経済から切り離せられない課題であり、全体

の 7 割が健康に対し無関心層と言われていることからポピュレーションアプローチは重要。今後

はソーシャルワークの視点をもった人材育成も必要。 

お申込みお申込みお申込みお申込みはおはおはおはお済み済み済み済みですか？？ですか？？ですか？？ですか？？    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歩いて歩いて歩いて歩いてみよう！！！みよう！！！みよう！！！みよう！！！        

～～～～    彦根城彦根城彦根城彦根城編編編編    ～～～～    

彦根城は、徳川家康公の命を受け、佐和山城を一掃するため 1604 年に着工されました。城郭

の完成は、1622 年とされています。天守は国宝です。平成８年に５回目の大改修が完了し、 

屋根瓦や白壁が美しくよみがえっています。彦根城の周囲は特別史跡に指定されています。 

（国宝彦根城ホームページより） 

雪の澄んだ空気の中、壮大な彦根城の周囲を散策してみましょう！！！ 

 

 

～三雲城址と八丈岩～（～三雲城址と八丈岩～（～三雲城址と八丈岩～（～三雲城址と八丈岩～（湖南市）湖南市）湖南市）湖南市）    

三雲城址は、室町時代後期、三雲典膳が築城したと伝えられている 

典型的な山城跡。ふもとを野洲川が流れている。戦国時代に落城し、 

廃城となった。城内の一角には八丈岩がある。 

三雲城址は、ハイキングコースとして人気で三雲駅から歩いて山頂ま 

で約１時間半。車の場合は、山の麓にある湖南市青少年自然道場に 

車を置いて 15 分ほど歩き、登山口まで向かうのが便利です。 

（湖南市観光協会より） 

 

 山頂での眺めは最高でした。朝ドラの撮影にも使われた場所です。 

ぜひ、歩いてください。 



 

 

 

 

 

職能委員職能委員職能委員職能委員    

副会長 黒橋 真奈美 南部健康福祉事務所 

委員長 西本 美和  大津市（長寿政策課） 

佐野 実生 大津市（膳所すこやか相談所） 

富澤 加奈子 野洲市（高齢福祉課） 

金澤 敬子 湖南市（健康政策課） 

脇 美早子 東近江市（健康推進課） 

吉野 睦 彦根市（健康推進課） 

安居 和美 長浜市（健康推進課） 

丹 遊子 高島市（地域包括支援課） 

発行：公益社団法人 滋賀県看護協会（保健師職能委員会） 

電話：077-564-6468 

次回次回次回次回ののののおたよりおたよりおたよりおたよりはははは令和令和令和令和５５５５年年年年★★★★月月月月発行発行発行発行予予予予定です定です定です定です    


