
バーンアウトの処方箋
～80％で仕事をしよう～

保健師職能集会

日時 2024年１月３０日（火）
１３時３０分～１６時３０分
（受付 １３時～）

会場 看護研修センター３階大研修室
（草津市大路２丁目１１－５１）

内容 13：30 開会
13：40 講演「バーンアウトの処方箋」

講師 同志社大学
教授 久保 真人 先生

14：40 グループワーク・発表
16：10     講評、アンケート等

対象者 保健師

参加費 無料

開催方法 ①現地参加
②ZOOMによるオンライン参加

◆問い合わせ◆
公益社団法人
滋賀県看護協会
電話077-564-6468
FAX077-562-8998

◆申込方法◆
1月22日（月）までに
滋賀県看護協会研修申込
専用サイトからお申込み
ください。

※研修申込サイトからの
お申込みには利用者登録
（無料）が必要です。
ログイン・登録ページ
URL：https://shiga-
kango.manaable.com/login

会場参加とweb参加
で申込フォームが
異なります

講師
同志社大学 政策学部
教授 久保 真人先生

看護、医療だけでなくあらゆる分野、さらにオンラインにおける
バーンアウトについて、そして個人の仕事への向き合い方、組
織の在り方等をテーマに、多くの著書、講演をされています。
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