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県内各地域で活躍する看護職 16,304人（人口10万人対1154　2016.「衛生行政報告例」厚生労働省）
保健師 650人・助産師 478人・看護師 13,348人・准看護師 1,828人、施設数は2018年 6 月現在

地区支部活動と看護職の連携

こちらから
携帯サイトを
ご覧になれます

滋賀県看護協会「看護の将来ビジョン」
三方良し精神で “看護の力で滋賀を元気に”
～県民一人ひとりが輝ける健やかな滋賀の実現を目指して～
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発行：公益社団法人 滋賀県看護協会

〒525‒0032 滋賀県草津市大路二丁目11番51号
TEL：077‒564‒6468　E‒mail：sigakan＠gold.ocn.ne.jp　ホームページ：http//www.shiga‒kango.jp

Shiga
Nursing
Association

Shiga
Nursing
Association

米原市米原市

第１地区（大津）
人口： 1 市　340,973人
高齢化率：25.1％（2015）→
　　　　　28.5％（2025）
■看護職　4,513人
　人口10万人対1323.5
■基礎教育機関：
　大学 1、看護専門学校 4
　看護専修学校 1
■保健・医療・福祉機関
　病院15、訪問看護ST30
　診療所268
　介護老人保健施設 7
　特別養護老人ホ－ム17
　市保健所 1 、市保健センタ－1
　すこやか相談所 7

第２地区（湖南）
人口： 4 市　333,744人
高齢化率：20.6％（2015）→
　　　　　  2.9％（2025）

■看護職　3,645人
　人口10万人対1084.5
■基礎教育機関：
　看護専門学校 3
■保健・医療・福祉機関
　病院13、訪問看護ST24
　診療所263
　介護老人保健施設 6
　特別養護老人ホ－ム22
　県保健所 1 、市保健センタ－ 4

第３地区（甲賀）
人口： 2 市　145,190人
高齢化率：24.7％（2015）→28.9％（2025）
■看護職　1,504人
　人口10万人対1037.2
■基礎教育機関：看護専門学校 1
■保健・医療・福祉機関
　病院 7 、訪問看護ST11、診療所84、介護老人保健施設 5
　特別養護老人ホ－ム17、県保健所 1 、市保健センタ－ 6

第４地区（東近江）
人口： 2 市 2 町　229,799人
高齢化率：25.9％（2015）→28.9％（2025）
■看護職　2,409人
　人口10万人対1051.9
■基礎教育機関：看護専門学校 1
■保健・医療・福祉機関
　病院11、訪問看護ST12、診療所136
　介護老人保健施設 7 、特別養護老人ホ－ム17
　県保健所 1 、市町保健センタ－ 7

第５地区（湖東）
人口： 1 市 4 町　156,273人
高齢化率：24.5％（2015）→27.5％（2025）
■看護職　1,431人
　人口10万人対917.3
■基礎教育機関：大学 2 、准看護学院 1
■保健・医療・福祉機関
　病院 4 、訪問看護ST 9 、診療所110
　介護老人保健施設 2 、特別養護老人ホ－ム14
　県保健所 1 、市町保健センタ－ 5

第６地区（湖北）
人口： 2 市　156,912人
高齢化率：27.5％（2015）→29.5％（2025）
■看護職　2,264人
　人口10万人対1451.3
■基礎教育機関：看護専門学校 1 校
■保健・医療・福祉機関
　病院 4 、訪看ST16、診療所117
　介護老人保健施設 5 、特別養護老人ホ－ム16
　県保健所 1 、市保健センタ－ 6

第７地区（湖西）
人口： 1 市　50,025人
高齢化率：33.2％（2015）→36.4％（2025）
■看護職　538人
　人口10万人対1097.9
■保健・医療・福祉機関
　病院 3 、訪問看護ST 5 、診療所41
　介護老人保健施設 2
　特別養護老人ホ－ム 6
　県保健所 1 、市保健センタ－ 4

滋賀県看護協会 「看護の将来ビジョン」

公益社団法人　滋賀県看護協会

三方良し精神で
“看護の力で滋賀を元気に”

三方良し精神で
“看護の力で滋賀を元気に”

～県民一人ひとりが輝ける健やかな滋賀の実現を目指して～

母なるびわ湖の慈しみを受け
人と自然が共生する湖国　滋賀

地域とのつながりを大切に
ぬくもりのある看護を届けます



滋賀県看護協会「看護の将来ビジョン」
三方良し精神で “看護の力で滋賀を元気に”
～県民一人ひとりが輝ける
　　健やかな滋賀の実現を目指して～

公益社団法人 滋賀県看護協会
2019年 4 月

〈滋賀県看護協会の使命〉
　公益社団法人日本看護協会との連携のもと、保健師・助産師・看護師及び准看護師が、看護の質の向上を図るとともに、安心して 働き続けられる環境づくりを推進し、併せて人々のニ－ズに応える看護活動
を展開することにより、県民の健康な生活の実現に寄与する。
　〈活動理念〉　　　　　　　　　　　　　　　　　 〈基本方針〉　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈合言葉〉
　 1 . 看護職の力を変革に向けて結集する。　　　 1 . 社会のニ－ズに対応した看護を提供できる体制づくり　　　 三方良し精 神で“看護の力で滋賀を元気に”
　 2 . 自律的に行動し協働する。　　　　　　　　 2 . 労働環境の改善と充実
　 3 . 専門性を探求し新たな価値を創造する。　　 3 . 看護の専門性の強化と推進

　日本看護協会が示した「看護の将来ビジョン」に基づく活動を具現化していくために、滋賀県の保健・医療・福祉の現状や課
題、看護職の養成と就業状況を踏まえ、今後の目指す姿や活動の方向性を明確にした。
　〈今後の方向性〉
　　このビジョンに基づき、毎年度重点事業並びに事業計画を掲げ、本会事業を推進していく。

1 策定の趣旨・目的
1 ）人口推移と母子保健をめぐる現状

•滋賀県の人口は141万人で、平成27年をピークには減少している。今後、高齢者人口割合は増加し、年少人口割合が減少し
ていくと推計されている。しかし、出生率は8.7（人口千対）で全国第 4 位と高く、現在は全国の中では比較的若者も多い
県である。

2 ）健康づくりや生活習慣病の現状
　•平均寿命は男性が全国 1 位　女性が 4 位と長寿県であり、今後更なる健康寿命の延伸が課題である。
　•食生活は塩分摂取量が摂取目安を越えており、野菜の摂取量は必要量に達していない現状にある。

•循環器疾患のうち急性心筋梗塞の年齢調整死亡率が男女ともに全国値より高くなっているほか、慢性閉塞性肺疾患も高く
なっている。女性では胃がんも高い現状である。

3 ）高齢者の現状
•高齢者人口は今後も増加し、単身世帯や高齢者夫婦のみの世帯も増加することが予測されている。
•認知症高齢者数や要介護認定者数も増加し 5 人に 1 人が認知症や要介護高齢者となると推計されている。

4 ）障がい福祉の現状
•障害者手帳所持者は年々増加している。サービス提供に伴う相談支援体制は今後さらに強化が必要な現状にある。
•医療的ケア等の必要な児も増加傾向にある。

5 ）看護職の養成と就業状況
•県内看護師等養成所の入学時定員は、全体で775人であったが、養成校の変化により2018年以降695人と減少している。現在

の毎年度卒業者数は約640人で県内定着率は、約75％である。
•看護職の就業者数は16,304人（2016年）であり、人口10万人当たりの全体就業者数は、全国よりやや低い。
•新卒看護師の離職率が10.0％（2017年度）と高くなっている。

2 滋賀県の保健・医療・福祉の現状及び看護職の養成と就業状況

1 ）生活を重視し保健・医療・福祉をつなぐ看護の役割発揮の促進
　⑴　地域包括ケアシステムへの参画　
　　　　看護の視点で健康なまちづくりに参画し、地域看護力の向上に努めます。
　⑵　健康づくりを意識した暮らしの場における看護の提供
　　　　日々の看護実践を通して、健康寿命延伸に向けた看護活動を行います。

2 ）地区支部活動の充実と看護職等の連携強化
•看護職の連携強化を図り、地域における看護実践の充実を推進します。
•地区支部活動は、地域包括ケアシステムの推進を念頭に、施設や領域を超えて「地域看護ネットワ－ク会議」や現場に根差

した活動を推進し、多職種連携の強化を図ります。
•地域で看護実践をすることの意味や価値を次世代の看護職に伝え、地域への愛着や地域志向を喚起します。

3 ）あらゆる場における看護の質向上のための人材育成と活用
•看護職が就業するあらゆる場において、保健師助産師看護師法のもと社会的責任を果たすため、「看護の倫理綱領」を行動指針

とし、自己研鑽に努め、各職能のラダーに応じたキャリア開発支援を行いあらゆる場における看護の質の向上を目指します。

4 ）看護職の人材確保及び定着促進のための労働環境の改善と充実
•「健康で安全な職場（ヘルシーワークプレイス）」を目指し、労働安全衛生の取り組みを支援するとともに、医療勤務環境改

善支援センター等と連携を図り、職場環境改善の推進に努めます。
•届出制度（とどけるん）を周知し、届出者のキャリアが途切れないように、ライフステージに合わせた就労を支援します。
•看護職があらゆる場で生き生きと働いている姿を、多くの高校生や県民に周知するよう広報に務めます。

5 ）看護協会の組織強化
•専門職職能団体としての公益社団法人滋賀県看護協会の重要性を多くの看護職や他団体・関係機関に対して啓発に努めます。
•看護を取り巻く医療や看護の動向・課題等の情報提供に努め、研修を始めとする様々な魅力ある活動展開に努めます。

4 ビジョン達成に向けた滋賀県看護協会の活動の方向性

1 ）いのち・暮らし・尊厳をまもり支える看護
2 ）人々の生涯にわたり、生活と保健・医療・福祉をつなぐ看護の滋賀県看護協会の目指す姿

3 滋賀県看護協会における看護の将来ビジョン

1 . 健やかに生まれ育つことへの支援
滋賀県看護協会の目指す姿
○健やかな妊娠・出産・育児の正しい知識の普及の推進
○妊娠期から子育て期に渡る継続的な支援を推進
○三職能の看護職が連携を強め、健やかで安全・安心な
　妊娠・出産・育児ができる家族形成を支援
〇妊娠期から子育て期の親等が孤立しないよう支援
　　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・等

2 . 健康に暮らすことへの支援
滋賀県看護協会の目指す姿
○圏域での看護ネットワークを強化し、地域の特性や

課題に応じて、健康に暮らす地域づくりを推進
○健康寿命延伸に向けて、県民が主体的に健康づくり

の行動ができるよう支援を推進
○糖尿病・心臓疾患等の憎悪や悪化予防に向けた看

護実践力向上を推進
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・・・・・等

3 . 緊急・重症な状態から回復することへの支援
滋賀県看護協会の目指す姿
○患者や家族が安心して納得した医療を受けられる

よう看護を実践
○患者個々の「生活の質」を意識し生活行動や闘病意

欲維持に向け看護を実践
○療養の場の変化に応じ、患者の回復を支援
　○安全な医療が提供できるよう看護を実践
　　　　　　　　　 　　　　　　　・・・・・等

6 . 穏やかに死を迎えることへの支援
滋賀県看護協会の目指す姿
○人生の最終段階においても、尊厳をもってその人ら

しく過ごせるよう、意思を尊重した看護を実践
○医療の受け方や死や看取りに関する理解の促進に

向けた意識啓発の推進
○在宅で人生の最終段階を穏やかに過ごせるよう24

時間対応できる体制を整え、関係者と共に支援
　　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・等

5 . 疾病・障がいとともに暮らすことへの支援
滋賀県看護協会の目指す姿
○適切な治療を継続しながら療養生活が送れるよう

在宅ケアの関係者がチームで支援する体制を構築
○在宅療養者の病状変化を早期に適切に把握し、体

調を整える支援等の看護の実践
○障害や疾病による治療を要する人が、可能な限り自

立を維持し、本人の希望する生活を送れるよう支援
〇病気や障害のある家族等、介護負担が大きい家族

に対して、その負担軽減に向け支援
　　　　　　　　　　　　　　 ・・・・・等

4 . 住み慣れた地域に戻ることへの支援
滋賀県看護協会の目指す姿
○住み慣れた地域で療養生活ができるよう地域包括

ケアシステムを推進
○小児から高齢者までのすべての人々が入院治療か

ら在宅療養への移行が円滑に提供できるよう支援
○地域での在宅療養の継続を支援するため、関係者

との連携を推進
　　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・等
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滋賀県看護協会「看護 の将来ビジョン」概要
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県内各地域で活躍する看護職 16,304人（人口10万人対1154　2016.「衛生行政報告例」厚生労働省）
保健師 650人・助産師 478人・看護師 13,348人・准看護師 1,828人、施設数は2018年 6 月現在
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こちらから
携帯サイトを
ご覧になれます

滋賀県看護協会「看護の将来ビジョン」
三方良し精神で “看護の力で滋賀を元気に”
～県民一人ひとりが輝ける健やかな滋賀の実現を目指して～
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第１地区（大津）
人口： 1 市　340,973人
高齢化率：25.1％（2015）→
　　　　　28.5％（2025）
■看護職　4,513人
　人口10万人対1323.5
■基礎教育機関：
　大学 1、看護専門学校 4
　看護専修学校 1
■保健・医療・福祉機関
　病院15、訪問看護ST30
　診療所268
　介護老人保健施設 7
　特別養護老人ホ－ム17
　市保健所 1 、市保健センタ－1
　すこやか相談所 7

第２地区（湖南）
人口： 4 市　333,744人
高齢化率：20.6％（2015）→
　　　　　  2.9％（2025）

■看護職　3,645人
　人口10万人対1084.5
■基礎教育機関：
　看護専門学校 3
■保健・医療・福祉機関
　病院13、訪問看護ST24
　診療所263
　介護老人保健施設 6
　特別養護老人ホ－ム22
　県保健所 1 、市保健センタ－ 4

第３地区（甲賀）
人口： 2 市　145,190人
高齢化率：24.7％（2015）→28.9％（2025）
■看護職　1,504人
　人口10万人対1037.2
■基礎教育機関：看護専門学校 1
■保健・医療・福祉機関
　病院 7 、訪問看護ST11、診療所84、介護老人保健施設 5
　特別養護老人ホ－ム17、県保健所 1 、市保健センタ－ 6

第４地区（東近江）
人口： 2 市 2 町　229,799人
高齢化率：25.9％（2015）→28.9％（2025）
■看護職　2,409人
　人口10万人対1051.9
■基礎教育機関：看護専門学校 1
■保健・医療・福祉機関
　病院11、訪問看護ST12、診療所136
　介護老人保健施設 7 、特別養護老人ホ－ム17
　県保健所 1 、市町保健センタ－ 7

第５地区（湖東）
人口： 1 市 4 町　156,273人
高齢化率：24.5％（2015）→27.5％（2025）
■看護職　1,431人
　人口10万人対917.3
■基礎教育機関：大学 2 、准看護学院 1
■保健・医療・福祉機関
　病院 4 、訪問看護ST 9 、診療所110
　介護老人保健施設 2 、特別養護老人ホ－ム14
　県保健所 1 、市町保健センタ－ 5

第６地区（湖北）
人口： 2 市　156,912人
高齢化率：27.5％（2015）→29.5％（2025）
■看護職　2,264人
　人口10万人対1451.3
■基礎教育機関：看護専門学校 1 校
■保健・医療・福祉機関
　病院 4 、訪看ST16、診療所117
　介護老人保健施設 5 、特別養護老人ホ－ム16
　県保健所 1 、市保健センタ－ 6

第７地区（湖西）
人口： 1 市　50,025人
高齢化率：33.2％（2015）→36.4％（2025）
■看護職　538人
　人口10万人対1097.9
■保健・医療・福祉機関
　病院 3 、訪問看護ST 5 、診療所41
　介護老人保健施設 2
　特別養護老人ホ－ム 6
　県保健所 1 、市保健センタ－ 4

滋賀県看護協会 「看護の将来ビジョン」

公益社団法人　滋賀県看護協会

三方良し精神で
“看護の力で滋賀を元気に”

三方良し精神で
“看護の力で滋賀を元気に”

～県民一人ひとりが輝ける健やかな滋賀の実現を目指して～

母なるびわ湖の慈しみを受け
人と自然が共生する湖国　滋賀

地域とのつながりを大切に
ぬくもりのある看護を届けます


